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Introducion

O Colexio Nifio jesus de Praga ten, como un dos
seus obxectivos principais, fomentar o
desenvolvemento integral de cada un dos seus
alumnos. Para iso, pon a disposicion das familias
un completo programa de actividades
extraescolares.

Esta formacién complementaria, ademais de
conseguir unha maior motivacion do alumno
para aproveitar as stas actitudes ao maéximo,
facilitaralle a consecucion de habilidades que
nun futuro axudarano a enfrontarse a un
ambiente cada vez mais esixente.

Porque cada alumno é diferente, adaptamos o
proceso de aprendizaxe ds necesidades e
capacidades de cada un, realizando un
seguimiento persoal de cada nen@.

Para que as diferentes actividades propostas
Iévense a cabo, requirese un nimero minimo de
participantes. Ao mesmo tempo establecerase
tamén un numero maéximo para cada unha.

A inscripcién nas diferentes actividades
poderase realizar dende o 26 agosto ata o 20
de setembro, a través da plataforma:
www.activities.tokapp.net

O prazo de alta ou de baixa faraxe antes do 25
de cada mes.

mais informacién en: exodega@gmail.com



http://www.activities.tokapp.net/

Actividades Artisticas e Culturais

XADREZ

O xadrez esixe unha gran concentracion polo que
0 noso cerebro se ve sometido a unha actividade
que axuda ao desenvolvemento mental dos nosos
alumnos e alumnas.

Quen?: Primaria

Cando?: Xoves de 13:50h-14:50h ou
Mércores de 17:05h-18:05h.

Importe: un dia 18€/mes

PINTURA

Esta actividade ofrece a todo o alumnado a
oportunidade de fomentar as capacidades de
observacion visual e creatividade.

Quen?: Infantil, Primaria e ESO

Cando?: Venres de 13:50h-14:50h.
Xoves de 17:05h-18:05h

Importe: un dia 20€/mes (Material incluido)

MUSICA E MOVIMENTO

Este proxecto ten como propdsito principal o
achegamento dos nenos/as @ masica a través de
xogos e prdcticas ritmicas, desenvolvendo e
exercitando a motricidade xeral con técnicas
sinxelas e divertidas ao igual que adestrando o
oido melddico coa axuda do canto e os
instrumentos musicais.

Quen?: Infantil, 1° e 2° Primaria
| Cando?: Martes de 13:50h-14:50h.

Importe: un dia 18€/mes

mais informacién en: exodega@gmail.com




Actividades Artisticas e Culturais

BAILE MODERNO

O  baile ten un papel fundamental no
desenvolvemento da expresion e creatividade dos
nosos alumnos e alumnas favorecendo o oido
musical e desenvolvendo da linguaxe corporal.
(Mestra SARA)

Quen?: Infantil e Primaria
Cando?: Luns de 13:50h-14:50h.

Importe: un dia 20€/mes

TEATRO

& | Nesta actividade, os alumnos e alumnas non so
poderdn comprender ou valor d& posta en escena,
se non que tamén comezardn a comunicarse
mediante movementos e xestos corporais;
creando un clima entretido e divertido.

Quen?: Primaria

Cando?: Luns de 13:50h-14:50h.

Importe: un dia 18€/mes

GUITARRA

Os alumnos e alumnas participantes aprenderdn a
tocar este instrumento dunha maneira divertida e
entretida

Quen?: 1° 2° e 3° Primaria
Cando?: Xoves de 13:50h-14:50h.

Quen?: 4° 5°¢e 6° Primaria
Cando?: Venres de 13:50h-14:50h.

Quen?: Primaria
Cando?: Venres de 17:05h-18:05h.

Importe: un dia 18€/mes

mais informacién en: exodega@gmail.com




Actividades Deportivas

PATINAXE

A patinaxe €& un deporte moi completo e
importante no desenvolvemento do equilibrio e da
coordinacién. Ademais favorece o oido musical e a
expresion corporal. Non recomendase patin en lifa.

Quen?: Infantil e Primaria
Cando?: Xoves de 17:05h-18:05h.

Importe: un dia 18€/mes

FUTBOL SALA

O fatbol Sala fomenta o traballo en equipo, o
esforzo e compromiso ademdis de desenvolver a
sta condicion tanto fisica como mental mediante
tacticas de xogo. Inscripcién en conserxeria.

Quen?: Infantile Primaria
Cando?: Martes e Venres de 17:15h-18:15h.

Importe: un dia 25€/mes, 28€/dous dias

BALONCESTO

O baloncesto fomenta como deporte de equipo os
valores da amizade, o respeto, a disciplina e o
compafeirismo, asi como o desenvolvemento
bdsico da condicion fisica e o traballo en equipo.
Inscripcion en conserxeria.

Quen?: Infantil e Primaria
Cando?: mércores de 17:15h-18:15h.

Importe: un dia 20€/mes

RITMICA

Actividade deportiva que favorece moito o
desenvolvemento da expresion postural e linguaxe
corporal dos nos@s alumn@s.

Quen?: Primaria
| Cando?: Mércores de 17:05h-18:05h.

Importe: un dia 18€/mes

mais informacién en: exodega@gmail.com




Actividades STEAM multidisciplinares

B ight), Vi
QNG AVIIN
Esta € a nova actividade de estimulacion en
desenvolvemento infantil que fomenta o gusto por
aprender intuitivamente xogando tanto mental
como fisicamente, estimulando simultaneamente
multiples intelixencias para desenvolver todo o
potencial do nen@. Actividade parcialmente en
inglés, conta con material Lego Education® e
emprégase a psicomotricidade e a intelixencia
emocional. Multimedia*

Quen?: Infantil
Cando?: Xoves de 13:50h-14:50h h

Importe: un dia 20€/mes

education ROBOTIX

Build your skills

Nesta actividade foméntase da forma madis
divertida o uso da ciencia e a tecnoloxia. Tamén
experimentan coa forza e o movemento, o
equilibrio e a estabilidade mediante os recursos de
LEGO® Education®, potenciando desta maneira a
creatividade, innovacion, emprendemento e a
eficiencia. Multimedia*

Quen?: Primaria
Cando?: Martes de 13:50h-14:50h ou
Luns de 17:05h-18:05h.

Importe: un dia 26€/mes

*Multimedia: contardn con dispositivos electrénicos ao dispor dos alumnos durante as clases

mais informacién en: exodega@gmail.com




Actividades STEAM multidisciplinares

COSTURA

Durante as clases, os alumnos familiarizaranse co
oficio da costura, aprenderdn a utilizar patréns, a
coser a man e a mdquina e realizar os seus
propios desenos.

Quen?: Infantil, Primaria e ESO
Cando?: Martes de 17:05h-18:05h.

Importe: un dia 18€/mes

INGLES
GLOBAL PROJET

« Alcanzar las metas fijadas por Cambridge
Assessment para cada edad.

« Desarrollar la agilidad mental en inglés a través
del proyecto de cada grupo.

 Aprender a trabajar en equipo.

« Interactuar con otros companeros.

« Desarrollar y potenciar la comprension y
expresion orales.s Las clases se
imparten 100% en inglés.

Informacion de interese

Inscripciéns, dende o 26 agosto ata o 20 de setembro, en  WWW.dctivities.tokapp.net
As persoas de contacto en cada unha das empresas e actividades son:

EXODEGA: TODAS ACTIVIDADES(645820009).

C.B.SAN JOSE DE LA GUIA: FUTBOL Y BALONCESTO(610064283)
SARA: BAILE MODERNO (675954959)

Global Project: (986220670)

mais informacién en: exodega@gmail.com
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